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ESPERIENZE PROFESSIONALI

10/2019 - ad oggi

Psicoterapeuta ad orientamento cognitivo - costruttivista presso il Centro
“L’ Aquilone” di Vaccheria (Guarene).

03/2018 - ad oggi

— Terapeuta EMDR presso il Centro “L'Aquilone” di Vaccheria (Guarene).

09/2014 - ad oggi

Psicologa libera professionista presso il Centro “L’Aquilone” di Vaccheria
(Guarene) .

Mansioni svolte: colloqui clinici, valutazioni cognitive e
psicodiagnostiche, sostegno educativo di ragazzi con disturbi specifici
dell’apprendimento e con disabilita, sostegno psicologico durante 1’eta
evolutiva e 1’adolescenza, sostegno scolastico.

09/2014 - 06/2016

- Referente doposcuola “Aquilonescuola” attivato dal Centro “L’'Aquilone” di
Roddi d’'Alba e rivolto a ragazzi delle scuole medie e superiori con
diagnosi di Disturbo Specifico dell’Apprendimento.

Mansioni svolte: impostazione del metodo di studio, sostegno educativo.

04/2016 — 12/2018

- Tirocinio di specialita di 150 ore annuali presso il Dipartimento di
Psicologia dell’A.S.L. CN2 di Bra svolto nell’Ambulatorio Adolescenti.

Mansioni svolte: valutazioni psicodiagnostiche, colloqui clinici.

05/2015 - 01/2016

Tirocinio di specialita di 150 ore presso il Dipartimento di Psicologia
dell’A.S.L. CN2 di Alba svolto nell’Unita Valutativa Alzheimer.

Mansioni svolte: valutazioni cognitive, stesura relazioni
neuropsicologiche.



04/2013 - 04/2014

Tirocinio post lauream di 1000 ore presso il Centro “L’Aquilone” di Roddi
d’Alba.

Mansioni svolte: gestione doposcuola “Aquilonescuola” rivolto a ragazzi
con diagnosi di disturbo specifico dell’apprendimento, somministrazione
test di valutazione a bambini per diagnosticare problemi
nell’apprendimento, osservazione di comportamento e sostegno scolastico in
classi delle scuole elementari, partecipazione a riunioni tra specialisti
e a sedute di restituzione con insegnanti.

06/2012 - 12/2012

Stage nel ruolo di impiegata addetta alle risorse umane presso 1l’agenzia
di Ricerca e Selezione di Personale Qualificato Seaz S.r.l. di Alba.

Mansioni svolte: accoglienza candidati, colloqui conoscitivi, stesura
profili, screening curricula, inserimento dati, affiancamento per le
pratiche amministrative (contratti di lavoro, ANF, rilevazione presenze),
marketing.

10/2011 - 04/2012

Stage nel ruolo di impiegata addetta al marketing presso 1’azienda
metalmeccanica B.M.P. S.r.1l. di Vezza d’Alba.

Mansioni svolte: contatto telefonico con clienti per proporre contratti di
manutenzione e per rilevare considerazione degli stessi sulla qualita del
prodotto e la soddisfazione, ricerca nuovi clienti, creazione newsletter,
inserimento dati, centralino.

05/2011 - 09/2011

Tirocinio di 200 ore presso 11 Centro di riabilitazione “G. Ferrero” di
Alba.

Mansioni svolte: somministrazione test di wvalutazione a Dbambini per
diagnosticare problemi nell’apprendimento, somministrazione Mini Mental
Test a pazienti adulti, partecipazione a sedute di riabilitazione
cognitiva con adulti e bambini.

06/2009 — 02/2012

Commessa con contratto a chiamata per la ditta Holding Tessile S.p.a.
presso i punti vendita Furla e Eleven Store di Alba.

Mansioni svolte: vendita, gestione cassa (scontrini e chiusura serale),
gestione magazzino, tax-free e bollettazione, versamenti.

02/2009 - 06/2009




- Tirocinio di 250 ore presso il Centro di riabilitazione “G. Ferrero” di
Alba.

Mansioni svolte: somministrazione test di wvalutazione a Dbambini per

diagnosticare problemi nell’apprendimento, partecipazione a riunioni tra
specialisti e a sedute di restituzione con insegnanti.

09/2008 - 05/2009

- Promoter per varie aziende presso alcuni supermercati della zona di Alba.

10/2006 - 08/2008

- Commessa part-time presso il punto vendita Missoni di Alba.

Mansioni svolte: vendita, gestione cassa (scontrini e chiusura serale),
gestione magazzino, tax-free e bollettazione, versamenti.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Diploma di Specializzazione presso la Scuola di Specialita in Psicoterapia
Cognitivo - Costruttivista presso il Centro Clinico Crocetta di Torino (2015-
2018) .

e TLaurea di secondo livello in Psicologia Clinica e di Comunita conseguita
presso 1’Universita di Torino (A.A 2011-2012) con votazione 106/110.
Tesi sperimentale dal titolo "“Adattamento, attaccamento e comunicazione nella
relazione di coppia: uno studio pilota” (Relatore Prof.ssa Piera Brustia).

e TLaurea di primo livello in Scienze e Tecniche Neuropsicologiche conseguita
presso 1’Universita di Torino (A.A. 2008-2009) con votazione 100/110.
Tesi sperimentale dal titolo "“Sincerita e fantasia negli atti comunicativi
dei bambini dai 2 ai 2 anni e 6 mesi” (Relatore Prof.ssa Gabriella Airenti).

e Diploma di maturita classica conseguito nel 2006 presso il Liceo Classico “G.
Govone” di Alba con votazione 100/100.

e Conseguimento del First Certificate con grado B nel 2006.

CONOSCENZE LINGUISTICHE ED INFORMATICHE

e Buona conoscenza della lingua inglese parlata e scritta.
e Buona conoscenza del sistema operativo Windows e del Pacchetto Office.

° Buona conoscenza del WEB.

Si autorizza il trattamento dei dati personali in conformita all’art. 13 del D.Lgs. 196/2003.



